CooSpo H9Z Sportowy pulsometr na
klatke piersiowg

Instrukcja obstugi

Pulsometr na biezgco przesylta informacje o t¢tnie serca. Dane
przesylane sa bezprzewodowo do Twojego licznika rowerowego,
telefonu lub zegarka poprzez Bluetooth 4.0 lub ANT+.
Uwaga! Przeznaczone dla celéw sportowych - nie moze zastepowaé
profesjonalnych urzadzen medycznych!
Revoltt Maciej Janusz
ul. Krokusowa 3, 46-300 Olesno
www.revolttech.pl
sklep@revolttech.pl
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Opaska piersiowa Transmiter Stacja tadujaca
USER MANUAL
Kabel USB
Instrukcja obstugi

Przygotowanie do uzycia

1. Zwilz elektrody @ na opasce piersiowe;.
2. Przypnij transmiter do opaski zgodnie z oznaczeniami (L=lewa,

R=prawa). A A

3. Dopasuj dtugos¢ opaski. Elektrody musza
doktadnie przylega¢ do skory. Ustaw opaske
w dolnej cze$ci klatki piersiowe;. =
Obsluga / \
Pulsometr uruchomi si¢ automatycznie po
zatozeniu na klatke piersiowa. Wylaczy si¢

automatycznie po zdjeciu z klatki piersiowej. Status pracy jest
sygnalizowany sygnatem dzwigckowym. Wiaczenie: 1 x sygnat bip.
Wylaczenie: 3 x sygnat bip. Alarm: 5 x sygnat bip.
Po wykryciu te¢tna, urzadzenie bedzie sygnalizowaé¢ odpowiednia strefe
tetna za pomocg kolorow diody LED:

Strefa tetna Intensywnos$¢ Kolor LED
Strefa 1 (<60% MHR) Bardzo niska Jasny niebieski
Strefa 2 (60-70% MHR) Niska = Ciemny niebieski

Strefa 3 (70-80% MHR) Srednia = Zielony
Strefa 4 (80-90% MHR) Wysoka = Pomaranczowy
Strefa 5 (90-100% MHR) | Bardzo wysoka |== Czerwony

Uwaga: Strefa tetna jest obliczana na podstawie maksymalnego tgtna
(MHR).Domyslna warto$¢ maksymalnego tgtna wynosi 200 uderzen na
minut¢ 1 mozna ja zmieni¢ w aplikacja CooSpoRide.

Laczenie z aplikacja

1. Zal6z pulsometr na cialo, by aktywowac.

2. Uruchom Bluetooth i Lokalizacj¢ na swoim telefonie lub innym
urzadzeniu. Uwaga! Nie tacz pulsometru bezposrednio w menu
Bluetooth telefonu.

3. Uruchom swoja aplikacje sportowg i w ustawieniach dodaj czujnik
tetna. Przktad z aplikacji CooSpo Ride: CooSpo Ride > Wigcej >
Czujniki >Te¢tno > Znajdz i wybierz na liscie H9Z.

Bind Heart Rate

H9Z12345 >

Ladowanie urzadzenia

Czas tadowania urzadzenia do pelna to okoto 1,5h. Zakonczenie
ladowania zostanie zasygnalizowane zielonym kolorem diody LED.
Do tadowania prosze uzywac¢ adaptera sieciowego DC 5V lub portow
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Po uzyciu

Pulsometr to czute i doktadne urzadzenie. Postgpuj zgodnie z
ponizszymi zaleceniami, aby zachowa¢ doktadnos$¢ pomiarow i
zywotnos¢ urzadzenia. Po kazdym uzyciu odepnij transmiter od opaski
i osusz. Wyptucz opaske pod biezacg woda po kazdym uzyciu i
WYSUsz.

® UWAGA!

Nie wolno pra¢ w pralce lub suszy¢ w suszarce! Nie uzywaj srodkow
chemicznych do czyszczenia! Moga zniszczy¢ opaske. Nie naciagaj i

nie zaginaj obszaru z elektrodami! Nie przechowuj mokrych elementéw w
zamknigciu! Doktadnie oszusz i przechowuj kazdy element osobno.
Stopien wodoodpornosci pozwala na uzycie przy stabym i umiarkowanym
deszczu. Nie uzywaj w trakcie silnej ulewy.

Nie wrzucaj transmitera do wody i trzymaj z dala od ognia lub wysokiej
temperatury. Nie odpowiadamy za konsekwencje niewtasciwego uzywania.

Parametry

1. Zasigg transmisji: 10m (Bluetooth 5.0) lub 6m (ANT+)
2. Czas dzialania baterii: 50h

3. Typ baterii: wbudowana Li-ion 70mAh

4. Stopien wodoodpornosci: IP67

5. Zakres regulacji opaski: 63cm-92cm

6. Waga: 12¢g

7. Funkcja pomiaru spalania kalorii i HRV

Gwarancja

1. Transmiter objety jest gwarancja na okres 2 lat. Akcesoria nie sg objete
gwarancja.

2. Niewtasciwe uzytkowanie nie podlega gwarancji.

3. Nieautoryzowana ingerencja, naprawy lub modyfikacje spowoduja utrate
gwarancji.

4. Doktadne warunki gwarancji dostgpne sg na naszej stronie internetowej
www.revolttech.pl

Postepowanie z bateria

1. Urzadzenie posiada wbudowana, niewymienialng bateri¢ litowo-jonowa.
2. Wszelkie proby wyjecia i wymiany bedg skutkowacé utrata gwarancji i
mozliwym uszkodzeniem urzadzenia i samej baterii.

3. Zuzyte baterie oddawaj wraz z urzadzeniem do punktu recyklingu - poméz
chroni¢ naturalne zasoby naszej planety. Wyrzucajac zuzyte baterie nalezy
pamigtac o zakryciu ich zlacz oraz zawsze przestrzegac lokalnych praw i
uregulowan.

4. Najblizszy punkt zbidrki baterii mozesz znalez¢ na www.revolttech.pl lub
dzwonigc na infolini¢ 801 005 505.

INFORMACIE DLA UZYTKOWNIKOW O SPOSOBIE POSTEPOWANIA ZE
ZUZYTYM SPRZETEM ELEKTRYCZNYM I ELEKTRONICZNYM

Symbol przekreslonego kotowego kontenera na odpady umieszczony na produktach informuje, ze
zuzytego sprz¢tu elektrycznego i elektronicznego nie mozna wyrzuca¢ wraz z odpadami komunalnymi.
Wyrzucajac elektrodmieci do kontenera, stwarzasz zagrozenie dla srodowiska. Segregujac i przekazujac
do przetworzenia, odzysku, recyklingu oraz utylizacji zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne
chronisz srodowisko przed zanieczyszczeniem i skazeniem, przyczyniasz si¢ do zmniejszenia stopnia
wykorzystania zasobow naturalnych oraz obnizenia kosztow produkcji nowych urzadzen. Szczegdtowe
informacje o najblizszym punkcie zbiorki mozna uzyska¢ bezposrednio od sprzedawcy lub w firmie
TOM Organizacja Odzsyku Sprzetu Elektrycznego i Elektronicznego S.A. , ul. Pomorska 112, 70-812
Szczecin, infolinia: 801 005 505, email: kontakt@tomoo.pl

DEKLARACJA ZGODNOSCI

RevoltTech Maciej Janusz, ul. Krokusowa 3, 46-300 Olesno

Deklaruje, ze produkt: CooSpo H9Z Sportowy pulsometr na klatke piersiowa

jest zgodny z postanowieniami dyrektyw:

2014/53/EU - Dyrektywa RED. Wymogi: EN 62479:2010, EN 50663:2017, EN
62368-1:2014+A11:2017, ETSI EN 301 489-1 V2.2.3(2019-11), ETSI EN 301 489-17 V3.2.4
(2020-09), ETSI EN 301 489-3 V2.1.1 (2019-03), ETSI EN 303 440 V2.2.1 (2018-07), ETSI EN 300

328 V2.2.2 (2019- 07) E
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